
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町の魅力再発見。商業や観光、福祉から技能系まで、 

藤里町のさまざまな職業を実際に体験し、学ぶことができる職業体験の場です。 

生涯現役を目指して、皆様の更なる野望に新たな視点を見つけてみませんか。 

1 日（火） 10：00～15：00 

2 日（水） 10：00～15：00 

7 日（月） 10：00～15：00 

会長 荒川和佳子さん 

場所：こみっと、八峰町、 

      講師宅作業場 

  

8 日（火）  9：00～12：00 

町農林課課長補佐 村岡和夫さん 

場所：木の駅ふじさと 

4 日（金）   9：00～12：00 

10 日（木）  9：00～12：00 

16 日（水）  9：00～12：00 

代表取締役 斉藤和志さん 
場所：こみっと、寝具のさいとう 

秋田寝装センター 

 

藤里町の自然のめぐみについて、

栽培から販売までのノウハウを学

びます。 

申し込み・問い合わせ先  藤里町社会福祉協議会  担当 村岡・小玉 

                                 電話：0185-79-2848 ＦＡＸ：0185-79-3330 E-mail: info@fujisato-shakyo.jp 

 

14 日（月）  9：00～16：00 

15 日（火）  9：00～16：00 

17 日（木）  9：00～16：00 

代表 飯坂幹雄さん 

場所：こみっと 

30 日（水）     9：00～16：00 

12 月 1日（木）  9：00～16：00 

 代表取締役 土佐 信也さん 

場所：こみっと他 

8 日（火）  13：00～16：00 

28 日（月） 13：00～16：00 

29 日（火）  9：00～12：00 

代表取締役 臼井正博さん 

場所：こみっと、共同印刷 

 

  

11 日（金） 13：00～16：00 

 芦名早苗さん（元能代市社協職員） 

場所：こみっと 

16 日（水） 13：00～16：00 

18 日（金）  9：00～16：00 

奈良聖子さん 

場所：こみっと、なら理容店他 

21 日（月）  9：00～12：00 

 代表 小山シゲさん 

場所：こみっと 

21 日（月） 13：00～16：00 

 看護師 市川智子さん 

場所：こみっと 

24 日（木）  9：00～16：00 

 実習           場所：美里園 

25 日（金） 10：00～12：00 

 佐藤咲子さん（元秋田市職員） 

場所：かもや堂 

25 日（金） 13：00～16：00 

 仲野谷るみ子さん 

場所：かもや堂 

福祉の仕事の現場で 30 年 昔と今そして 

これからの楽しみは・・ 

現職中は、多忙な業務と子育てとの両立を

実践。退職した今は、毎日、何をしようかと

わくわく過ごす日々。新たな挑戦は・・ 

飾り巻き寿司マスターインストラクター。 

「かもや堂」の前身「かもや食堂」店主の娘

さん。懐かしい「かもや」への思いとは・・ 

 

農林業の再生による後継者の育

成。未利用材の活用と地域経済循環

の促進。「木の駅ふじさと」につい

て、お話しいただきます。 

お葬式でおなじみ「タオル花輪」

の特許を持つ店。 

店主の山あり、谷ありの半生と

は・・ 

町の印刷屋さん。普段目にするこ

とのない印刷機や納品までの裏側

をのぞいてみませんか。 

本業は石材店？農業？スキー講

師？様々な技術や趣味を活かした

深イイ話がうかがえます。 

２世代で営む女性パワーあふれ

る理容店。接客業から学びます。 

誰よりも、地域で暮らす町民の情

報をキャッチ。身近なライフライン

である燃料について、「熱く」お話

します。 

地域に根差すアットホームなグ

ループホーム。認知症のケアを現場

で学びます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み・問い合わせ先  藤里町社会福祉協議会  担当 村岡・小玉 

                                 電話：0185-79-2848 ＦＡＸ：0185-79-3330 E-mail: info@fujisato-shakyo.jp 

 

町の魅力再発見。商業や観光、福祉から技能系まで、 

藤里町のさまざまな職業を実際に体験し、学ぶことができる職業体験の場です。 

生涯現役を目指して、皆様の更なる野望に新たな視点を見つけてみませんか。 

4 日（金）  13：00～16：00 

生涯現役部門 辻村望一 

 場所：こみっと 

奥さんの故郷に引っ越して６年。サービス業 

から福祉の仕事への転職。経験を活かした、 

お客さまのおもてなし、ワンポイント英会話。 

・参加申し込みは、随時受け付けております。 

 ・１日のみの受講、都合の良い日のみの受講も可能です。 

 ・材料の準備等ありますので、受講したいカリキュラム前日までお気軽に 

お申込み下さい。 

 ・詳しくは、「申し込み・問い合わせ先」まで御連絡下さい。 

○町民の方へ 

 ・受講料無料です。気軽に御参加下さい。 

○町外の方へ 

 ・受講料は通算２日目までは無料です。３日目から１日 

５００円いただきます。 

・交通費・宿泊費には助成金制度あります。お気軽に 

お問い合わせください。 

申 し 込 み 方 法 

9 日（水）  9：00～16：00 

事務局部門 

場所：こみっと 

22 日（火）  9：00～16：00 

生涯現役部門 

場所：こみっと 

11 日（金）  9：00～12：00 

事務局部門 

場所：町内 

「お買物ツアー」は、自分で商品を見て、 

選んで、出会いを楽しむ事業です。 

「お買い物ツアー」に参加して学びます。 

10 日（木）  13：00～16：00 

デイサービス・ヘルパー部門 

荒川×伊藤  場所：こみっと 

28 日（月）  9：00～12：00 

事務局部門 加藤静 

場所：こみっと 

29 日（火）  13：00～16：00 

生涯現役部門 田代英人 

場所：こみっと 

介護の現場で○十年。健康管理は大事です。

生涯現役で働く為の身体づくりの極意。 

ベテラン介護員から学びます。 

仕事に活かせる、報告・連絡・相談の仕方を

学びます。 

Ｕターンして７年。エンジニアから福祉の 

仕事へ転職。経験を活かした、パソコン教室。

年賀状を作ってみましょう。 

 

転倒予防・栄養改善・うつ予防、いつまでも 

輝いた自分でいる為に、多種多様なメニューを

用意しています。「元気の源さんクラブ」は 

毎週水曜日に開催中。 

「元気の源さんクラブ」に参加して学びます。 

「福祉」×「町民全てが生涯現役の町づくり」 

仕事づくりで、根っこ作業が始まりました。 

ちょっと参加してみよう！ 


